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Einsatzstellenprofile für ein Freiwilliges Soziales Jahr (w/m/d) 
 

Bereich: Familie-Assistenz-Freizeit (FAF) 
 
Der Bereich Familie - Assistenz - Freizeit fasst alle Angebote zusammen, die sich direkt an das 
System Familie richten, um hier eine Entlastung oder Unterstützung zu bieten. Hierzu zählen 
wir den Familienunterstützenden Dienst, der Entlastungsangebote für Eltern und Angehörige 
von Menschen mit Behinderung, im Rahmen von Einzelbetreuung und/ oder Gruppenange-
boten im Freizeitbereich vorhält. Auch der Bereich Kita- und Schulbegleitung (Integrationsas-
sistenz) bildet einen wichtigen Schwerpunkt in der Arbeit des Familienunterstützenden 
Dienstes. Des Weiteren zählen die Heilpädagogische Familienhilfe und das FASD-Zentrum zu 
diesem Bereich. Auch Bildungs- und Freizeitangebote für erwachsene Menschen mit Handi-
cap bietet der Bereich Familie-Assistenz-Freizeit an. Es uns ein großes Anliegen, Menschen 
mit Behinderungen vielfältige Angebote zu bieten und diesen Bereich, orientiert an den Inte-
ressen und den Nachfragen der Nutzer, vorzuhalten und zu gestalten. 
 
Du … 

• bringst mit: Offenheit, Pünktlichkeit, Zuverlässigkeit, Verantwortungsbewusstsein, 
Flexibilität, Selbstständigkeit und Einfühlungsvermögen 

• hast Spaß am eigenständigen Arbeiten 
• besitzt eine wertschätzende Haltung gegenüber Menschen mit Behinderung 
• hast Lust mit dem Deutsch Roten Kreuz-Freiwilligenwerk zusammen zu arbeiten und 

dort 25 spannende Seminartage zu besuchen 
• bist älter als 18 Jahre 
• hast optimalerweise einen Führerschein Klasse B 

 
Deine Aufgaben bei uns: 

• Eigenständige und eigenverantwortliche Freizeitbetreuungen von Kindern und/ oder 
Jugendlichen 

• Vertretungseinsätze im Bereich Integrationsassistenz in Schule und/ oder KiTa 
• Mitarbeit im Ferienprogramm 
• Begleitung von Reisen für Kinder und Jugendliche 
• Festes Teammitglied bei Gruppenangeboten für Kinder und Jugendliche 
• Hospitationstage in allen Bereichen der Lebenshilfe Essen 
• Kennenlernen der Verwaltungsabläufe im Bereich Familie-Assistenz-Freizeit 

 
Was dich bei uns erwartet: 

• 40 Stundenwoche (Montags bis Freitags) 
• Handlungskompetenzen und Erfahrungen mit Menschen mit Behinderung 
• Einsatz in den o. g. Bereichen 
• Einen vielseitigen und abwechslungsreichen Arbeitsplatz 
• Die Möglichkeit sich im sozialen Bereich „auszutoben“ und viele unterschiedliche 

Aufgaben kennenzulernen 
• Praktisch-orientierte Fortbildungen 
• Du kannst während des FSJ weiterhin Kindergeld beziehen. Von uns bekommst du ein 

kleines Taschengeld, ca. 320 Euro 
• Kompetente (und coole 😉😉) feste Ansprechpartner*innen 


